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  中間試験近づく、準備学習を万全に！ 

                                                   ―中間試験対策法― 

①できる限りはやめに、試験日・各教科の試験範囲をつかんでおこう 

  何を勉強すればいいのか？ それを知ることが大事です。定期試験はテストの範囲がはっきりしてい

るので、準備を十分にしておれば、高得点をとることはそんなに難しいことではありません。皆さんに

「今度の中間テストの日はいつ？」「今度の試験範囲どこ？」と聞くと、即座に答える人はおよそ成績

の上位の人が多くいます。試験２週間前だというのに、試験日さえも即答できない人が多いです。こ

れでは試験に対する意識が低すぎます。 

試験は自分の今の力を試してくれる絶好の機会です。まずは試験日、各教科の試験範囲をしっかり

頭に入れておきましょう。 

②ノートをきちんと整理 

 中間テスト必勝法は何か？ 

 それは、毎日の授業を真剣に聞き、家に帰ってしっかり復習することです。しかし、こんなことが案外で

きないのです。中間テストでは、基本的に学校で学んだ範囲がそのまま試験範囲になります。ノート

をしっかり整理して、自分のわからないところを見つけ、それを塾できちんと質問し、わかるようにする

ことです。 

③家庭学習は計画的に 

 中間テストぐらい一夜漬けでできるとたかをくくっている人が多くいます。しかし、これでかりにいい

点がとれたとしても、本当の学力は身につきません。やはり高得点を狙うためには、準備に時間をか

ける必要があります。よく「試験前には何時間勉強すればいいですか？」という質問を受けることがあ

ります。答えは一つ「覚えられるまで何時間でもやれ」です。なぜならば覚える時間に個人差がある

からです。 覚えるまで時間のかかる人は、目で見て、口を使い、手で書いて覚えると効果が倍増しま

す。目で見て覚える人が多いと思いますがこれでは、やったことがあまり身につきません。 

 テスト勉強の目安としたら、試験直前なら１日３時間は学習時間を確保しましょう。９０分で１教科を

するつもりで、１日に最低２教科。今日は国語と数学とか、できれば文系科目と理系科目を１教科ずつ

すれば教科のバランスはとれます。休日は最低でも６時間。午前に数学９０分、午後に社会を９０分、

夜には英語を３時間とか‥‥。自分で学習計画をたてそれを実施することです。とにかく行き当たり

ばったりに勉強するのはやめましょう。 

④家でできないようなら塾で自習 

  自分の家にいると、テレビや漫画などの誘惑が多くて勉強に集中できない。そんな時は塾に自習

に来るといいです。しかし、塾に来てもダラダラと友達と話しているばかりでは、周りの人に迷惑もかか

りますし。勉強する意味もなくなります。塾に来ても『何の科目を勉強する』、『何時まで勉強する』な

どの目的意識をもってテスト勉強に取り組んでください。 

⑤中間試験に取り組む姿勢 

  「どうせ僕は頭が悪いんだから」こんなことを言ってまるで勉強しない人もいます。無駄かどうかや

る前から決めつけてはどうにもなりません。勉強は自分へのチャレンジです。やればやるほど自分の

可能性は広がっていきます。「頭が悪い」はただ単に努力することが嫌いな人が使ういい訳に過ぎま

せん。確かに飲み込みがいい人と悪い人というのはあります。しかし、努力で埋めきれないほどの差が

あるとは思えません。むしろ、飲み込みがよい人は自分であまり努力をしないため、高校になって授業

内容が難しくなるとずるずると成績を下げるケースが多くあります。まずやってみることです。 

「やれば必ずできます」。だって努力は無限ですから。      （塾長 細井俊彦） 

◎中間試験対策強化授業     

 エクシード各教室では、下記の通り中間試験対策強化授業を行います。それまで家でしっ

かりと勉強し、この強化授業は試験のつもりで受けてください。 
■浜の宮中      ★試験日 10/９（木）10/10（金） 

☆強化授業日 

                   10/8（水）  6：00～9：00  10/9（木）  6：00～9：00 

■神吉中        ★試験日 10/２１（火）10/２２（水） 

☆強化授業日 

10/20（月）  6：00～9：00  10/21（火）  6：00～9：00 

■宝殿中・鹿島中・竜山中 
 ★試験日 10/16（木）10/１７（金） 

☆強化授業日 

                   10/15（水）  6：00～9：00  10/16（木）  6：00～9：00 

■別府中・平岡南中 

★試験日 10/２0（月）10/２1（火） 

               ☆強化授業日 
10/18（土）  3：00～6：00   10/20（月）  6：00～9：00 
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祝 全国大会出場！！  

 ―鹿島中学 吹奏楽部マーチングバンドー 

 ９月２７日、全日本マーチングコンテストの関西大会に出場した鹿島中学の吹奏楽部が、大編

成の部で昨年に次いで見事金賞を射止め、１２月１０日埼玉アリーナで開かれる全国への大会

出場を決めました。 

 東播地区は吹奏楽やマーチングのレベルが高く、東播地区代表は即県代表、そして全国出

場と、まさに激戦区です。その中で鹿島中学は昨年も全国大会に出場しており、レベルはすで

に全国級、わが塾では、３年の山根志穂さんが打楽器で、住本実優さんがトランペットで出場

します。お二人の健闘を祈っています。 

 

◎休業のお知らせ 

 １０月２９日（水）３０日（木）・３１日（金）は第５週目につき休塾日です。間違えないように

してください。 

     １０月１３日（体育の日）は中間試験前につき、通常通り授業はあります。 

★県内公立高校進学希望調査結果 

  県教委は９月３０日、県内公立中学校を来春卒業予定の生徒４万７７９６人の進路希望調査を

まとめました。以下が発表された加印学区の高校の調査結果です。 

高校名 定員 進路希望者 高校名 定員 進路希望者

加古川北 280 393 加古川西 320 587 

加古川東 280 395 加古川東ＧＳ 40 57 

加古川南 240 331 高 砂 280 227 

高砂南 280 332 松陽（普通） 120 80 

松陽（商） 80 45 松陽（生活） 40 32 

東播磨 280 285 県農（動科） - 63 

県農（農園） 80 158 県農（農環） - 42 

県農（食科） - 102 県農（生工） 40 17 

県農（造園） 40 18 播磨南 240 172 

  例年通り、生徒の進路希望は上位２校に集中しています。これは学年当初の４月に行われた

調査なので、希望者数についてはあまり気にする必要はありません。 

  

☆県農業の学科が新しく変わります。 

畜産科→動物科学科 

食品加工科→食品科学科 

生活科→募集停止 

□第５回『エクシードボーリング大会』結果 

  ９月２８日（日）にラウンドワン加古川で行われた第５回「エクシードボリング大会」には約７０名の 

生徒や講師が参加し、ペアマッチの 4 ゲーム合計で順位を競いました。当日は、ほぼ３階の全レー 

ンを貸し切り、ストライクやスペアの出るたびにフロアに歓声が響き渡り、約２時間半楽しいひと時 

を過ごすことができました。参加されたみなさん、お疲れ様でした。 

  結果は以下の通りです。 

 第１位  山口一恵・大里 舞ペア  ５３１点    賞品  ５０００円の図書券 

 第２位  難波  将・福田将吾ペア ４９１点    賞品  ３０００円の図書券 

 第３位  新城  遥・高橋里奈ペア ４６０点    賞品  ２０００円の図書券 

 第５位  井村朋是・新谷和平ペア ４２３点    賞品  １０００円の図書券 

 第１０位 中川沙耶加・山田聖香   ４０１点    賞品  １０００円の図書券 

以下２０位・２５位・３０位などの飛び賞・ブービー賞・ハイゲーム賞・塾長賞・ベストパフォーマンス 

賞など多数の賞がそれぞれのペアに贈られました。また、参加者全員に参加賞とストラップが贈 

られました。 

■１０月中３土曜特訓ゼミ 

    １０/４  （数・理） 別府・宝殿 

    １０/１１ （英国社） 英はリスニングあり 

１０/２５ （数・理） 別府・宝殿 

 ☆別府教室ポイント・ベスト１０（10/7 現在） 

①高嶋春香 831② 森田朋美 811③慶田典之 683④大西克弥 664⑤竹谷亮人 637 

⑥垣内絵里香 608⑦浦野志織 584⑧野中彰悟 583 ⑨濱口凌 517⑩杉本くりす 516  

 ☆宝殿教室ポイント・ベスト１０ 

   ①井本卓也 1920 ②福田将吾 1020②井村是朋 1020④押野純也 913⑤森なつみ 894 

   ⑥山本晃大 794 ⑦深田杏奈７５６ ⑧八原千尋 742 ⑨竹中佑太 700 ⑩石田貴絵 697 


