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一年の計は元旦にあり ―まずは計画を立てようー 

今年は巳（み）年にあたります。 

「巳」（み）という字は、胎児の文字を表した象形文字で、ヘビが冬眠から覚めて地上に這い出す姿を現して

いるとも言われて「起こる・始まる・定まる」の意味があります。 

今君たちに必要なことは、「今の自分を変えよう」という気持ちを起こし、それを具体的な形にしてはじめ、目

標を定めることです。 

勉強において、まず計画を立てる（ＰＬＡＮ）⇒実行する（ＤＯ）⇒評価する（ＣＨＥＣＫ）⇒改善する（ＡＣＴＩ

ＮＯ）、このＰＤＣＡサイクルをまわすことで、スムーズに勉強をすすめることができます。自分のたてた目標を「達

成するぞ！」と強い気持ちを持って出発し、ぜひ皆さんの目標を達成して欲しいものです。私たちは皆さんの目

標が達成できるよう全力でサポートしていきます。 

巳の特徴は探究心と情熱。蛇は執念深いとされていますが、恩を忘れず、助けてくれた人には恩返しをする

と言われています 

長蛇を逸するとは、惜しい獲物や大事な機会を取り逃がすこと。竜頭蛇尾（初めは勢いがよいが、終わりは

振るわないこと）にならないよう 2013 年一緒に頑張りましょう。 

☆頑張るエクシード生（5教科順位）を紹介します。 

宝殿3年 KH さん 2 学期中間 11→期末 7 9教科では学年2位 

宝殿 3年 SA さん 2学期中間31→期末 18 

宝殿 3年 FF 君  11 月実力 182→期末 118 

宝殿 3年 TY君 2学期中間 142→期末 70 

松陽 3年 MM さん 2学期中間59→期末44 

神吉 3年 AM君 2学期中間45→期末32 

神吉 3年 YR 君  10月実力 158→11 月実力 110 

神吉 2年 YT君 2 学期中間59→期末40 

神吉 2年 MR君 2 学期中間74→期末55 

神吉2年 MM さん 2 学期中間 139→期末89 

播磨3年 NM君 10月実力 79→11 月実力55 

   平岡南 3年 KS さん 10月実力 152→11 月実力 133 

別府 3年 SH君  9月実力 79→11 月実力54 

稲美 3年 IS 君 第 2回塾内模試55.2→第 3回塾内模試62.9 

別府 1年 KM さん 2 学期中間90→期末66 数学は81→期末4(92点、平均52.2) 

☆高校生も頑張る 

 ◎東播磨高校2年 HR君 

  進研模試で学年 1番達成 V2 

 ◎加古川西高校3年 IK 君 

  進研模試で学年 1番 受験大学（九州大学・京都大学） 

 ◎加古川東高校理数科3年 KA君 

  進研模試で全国偏差68（5教科） 受験大学（筑波大学・京都大学） 

□休業日 

1/14（月）成人の日は休業します。 

振替日 1/29（火） 

1/30(水)・31(木)は第５週目につき休業します。 


