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 塾と家庭を結ぶエクシード通信 

 

 

 

 

 期末テスト近づく！！テスト対策は、はやめに 

                   ★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆   

中間テストが終わり、「こうしておけばよかった」と後悔している人が多いと思います。近づく学期末

試験に備え、自分のテスト勉強法のパターンを振り返ってポイントを確認しましょう。 

 特に受験生は時間・量・質を確保することで受験体力をつけることが大切です。 

①何から手をつけていいのかわからない人のために 

  やるべきことを確認する 

・ ノート・プリントの整理 

・ 各教科のワークを解く（定期テストに一番出題されやすい） 

・ 塾のワークの復習（特にできなかった問題をやり直す） 

②だらだらと勉強してしまう人のために 

  スケジュールをたてる 

・ 遅くても１０日前からテスト勉強をスタートさせる 

・ 基礎の確認→暗記→問題演習   各教科ごとにステップを決めておく。 

・ 苦手科目から手をつける 

③スケジュールをたてても実行できない人のために 

  スケジュールを見直す    

・  最初の２．３日実行できなかったら、すぐに予定を変更 

・ 計画に無理がないかどうかを確認 

・ 土日に予備時間をとっておく。平日できなかったことを予備時間で挽回することができる 

④勉強していても気が散ってしまう人のために                          

  環境を整える  

・ 漫画・雑誌・テレビなどを排除して、勉強以外のものは机から見えないところに置く。 

・ テスト前は、ゲームなど我慢して、意識的に勉強に取り組む 

期末試験まであと２週間あまり、中間試験の反省を踏まえ、効率よく集中して勉強して、いい結果

がでるように全力を尽くしましょう。 

         

忍耐の草は苦い、だが最後には甘い、柔らかい実を結ぶ。  （ジム・ロック） 

エクシードでは「努力の花」の花盛り！！ 

中間試験結果。入塾以来過去最高記録続々更新！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■高校受験特別講座土曜特訓 12月実施日 

12/6（理系）   12/13（理系）  12/20（文系）   

■授業実施のお知らせ 

11/24（月）勤労感謝の振替日は祝日ですが、通常授業実施します。 

■年末・年始休業 

       12/29(月)～1/4（日）まで休業します。 
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 塾と家庭を結ぶエクシード通信 

2014年 EXCEED 冬期講習             

この冬、君はもっと『伸びる』・きっと『伸びる』！！ 

 エクシードの冬期講習は、ただ単なる冬期講習ではありません。 

「来年への大きな飛躍」へと結びつける冬期講習です。 

みなさん、今年やり残したことはありませんか？ 

エクシードの冬期講習は、今年の失敗を「来年の成功」へと導く冬期講習です。 

エクシードの冬期講習で、自分の可能性にチャレンジしましょう。 

  □期 間   

2014年   12月 20日（土）～27日（土） 

2015年    1月 5日（月）～7日（水） 

《計１０日間》 

      12/29～１/4 の間は休業致します。  

  □時 間           

① 1：00～2：30   

② 2：40～4：10  

③ 4：20～5：50  

④ 6：00～7：30 

⑤ 7：40～9：10 

  □申込方法 まず受講科目を決めてください。１教科につき４回の授業になります。 

次に上記の日程・時間帯の中から都合のいい時間をお選び下さい。 

      『冬期講習申込書』に必要事項をご記入の上、講習料を添えてお持ち下さい。  

  □受講料  冬期講習は１科目につき４回の講習を実施いたします。 

（塾内生・消費税含） 

                      

 

   

 

 

 

 

 

    申込締切 12 月 13日（土） 

◎2学期未試験日程及び強化授業のお知らせ 

□神吉・志方・別府・平岡南・中部・播磨南中 

    試験日 11/２6（水）～28（金） 

   強化授業 11/25（火）～27（木）       

□荒井・鹿島中 

      試験日 12/1（月）～3（水） 

   強化授業 11/29（土）～12/2（火） 

□宝殿中 

    試験日 12/２（火）～4（木） 

   強化授業 12/1（月）～3（水） 

 

※今回も「期末テスト対策早朝授業」は行いますが、朝食（おにぎりなど軽食）は各自お持ちくださ

い。飲み物はこちらで用意させていただきます。 

◎期末試験対策勉強の進め方                                     

   期末試験が迫ってきました。最低でも 2週間前からテスト対策の勉強を始めましょう。 

  これまで習ったことを総点検して、忘れたところ、理解できていないところを復習するのがテスト勉強の

基本です。 

   まず、計画を立てましょう。１日の勉強時間を２時間とします。みなさんには１日２コマの持ち時間が

あります。２週間前に勉強を始めると、14×２＝28コマの持ち時間があることになります。この28コマ

を教科別に割り振りします。その際、得意科目・不得意科目は多めに時間をとります。割り振りの

一例を下にあげてみました。 

    英語 数学 国語 理科 社会 音楽 美術 保・体 技・家 

コマ数 4 4 3 4 4 2 2 2 2 

  次に各教科のテスト範囲を確認して、学習計画を作ります。例えば英語であれば、範囲がプログラ

ム６～７だったとします。そうしたら２コマで１レッスン分を復習するということになります。社会・理科で

は、最初の１コマは、全範囲をノートで理解することにし、次の２コマ・３コマ目でワークやプリントをし

あげるという方法などが考えられます。 

 テストの前日は、範囲すべての総復習にあてます。人によって得意科目・不得意科目は違うので、 

時間配分は皆さんで決めてください。 

■エクシードマイレージで『ニンテンドー3ＤＳ』ゲット！！ 

  井本亜美さん（加古川西高校）・八原千尋さん（高砂南高校）には 2000 ポイント獲得により、ニンテンド

ー3ＤＳ（2.1070 円相当）を進呈しました。八原さんは小学校より、井本さんは中 1 より通塾され、待望の

賞品をゲットされました。おめでとう。 

 ４回 ８回 １２回 

小学生 8.000 円 16.000 円 22.000 円 

中１生 9.000 円 18.000 円 25.000 円 

中２生 10.000 円 20.000 円 28.000 円 

中３生 12.000 円 24.000 円 34.000 円 

高校１・２年 14.000 円 28.000 円 40.000 円 

高校３年 16.000 円 32.000 円 46.000 円 


