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さあ！期末試験だ！持てる力を十分出し切ろう！ 

 「目標を持たなければ目標を達成することができない。 

目標を持って挑む時、やる気がでてくる。 

だから目標を持とう、上を目指して前に進もう！！」 

期末テスト、直前対策の必勝パターン 

□テスト勉強の取り組み 

    テスト範囲表が配られた日からテスト期間だと考えよう。 

最低でも１０日前から予定を組んでテスト対策勉強に取り組む。 

  

□学習計画を立てる。得意な科目をどんどん伸ばそう。 

理系科目は解くのに時間がかかるので、多めに時間をとり、他の科目は均等に時間をとる。 

テスト勉強は、好きな科目・得意な科目を優先させて勉強する。そうすればやる気も出る。 

  

□何を、どう勉強するのか？ 

ほんとうに覚えたか？必ず「学校のワーク」で確認する。ワークの問題は教科書の大切なポイントをきっちり押さえ

て作ってあり、テストに出されそうな問題が多い。人は忘れる動物なので一度確認したぐらいで安心するのは手ぬ

るい。ワークは最低２回はすること。 

  次に「塾のワーク」まちがっていた所をもう一度やり直しをする。これでテスト対策は万全。   

  

□積極的な目標を立てること 

   何点を取る、何番になるなどの意欲的な目標をもつことにより、勉強へのモチベーションがあがる。勉強は自

分への可能性のチャレンジ。成功を信じて集中して勉強すれば、目標は必ず達成できる。 

 

テストで実力を１２０％発揮するために 

◎できる自信のある問題から解く 

 問題用紙が配布されたら、まずざっと目を通して大まかな時間配分を考えよう。 ⇒問題は１番の問題から順に解くの

でなく、「できる問題・自信のある問題」から解くようにする。⇒できると思ってもつまずいたら、思い切って飛ばし、一番最後

に回す。一通り解き終えてから、もう一度考え直してみると、落ち着いて解けることもある。 

  問題を後回しする時は、解答欄を見間違えないよう注意しょう。 

◎解答後、必ず見直しをする 

 問題を解き終えたら、「これで終わりだ」と安心しないで、自分の答を見直すことで得点力はアップする 

 

◎１点を大事にしよう 

絶対評価が導入されてから、どの学校でも、定期試験の問題は簡単になっている。中間試験でもほとんどの科目

の平均点が６０点を越えており、７０点以上の教科もある。平均点が高いということは、順位はダンゴ状態になってい

る。１点あがると、順位は２０番以上あがることもよくあること。 

エクシードの「夏学期」で、可能性の扉
．．．．．

を開こう！ 

この夏『努力の種』をまいて、『実りの秋』を迎えよう 

 

秋に飛躍的に学力を伸ばせるかどうかは、夏休みどれだけ努力したかによって決まります。エクシードでは、

夏期講習は１学期と２学期の狭間にある大切な『夏学期』と位置づけています。 

 夏休み、暑さの中で勉強を続けるのは辛いことです。しかし、その辛さを乗り越えて初めて本当の学力が

身につくのです。この夏、暑さをふっ飛ばし、皆さんの可能性の扉を開いてください。 

受験生にとっては“最後の勝負の夏”明確な目標を持ち、それが実現できるように突き進む実行力で「行

ける高校・大学」でなく『行きたい高校・大学』をつかみとりましょう。 

不可能を可能にした夏期講習
．．．．

 

僕は入塾した頃は、遅刻はするし、宿題もしてこなかったり、決して真面目な生徒とは言えませんでした。 

しかし、エクシードの先生方の熱心な指導や強い後押しによってやる気をかき立てられ、勉強しようという

意識がだんだんで出てきました。 

2学期に入ると、学年順位は5教科で一気に22番まで伸び、2学期の通知簿は1学期に比べ9つ

も上げることが出来ました。これには正直ビックリしました。 

その結果、僕には1学期には難しいと言われていた第一志望の高校に合格することが出来ました。やっぱ

り「努力は報われる」んですね。エクシードの夏休みの講習が不可能を可能にしてくれました。塾長をはじめ、

エクシードの先生方には本当に感謝しています。 

 

 

これは、高校生が寄せてくれた言葉です。 

夏期講習は、飛躍的な成長を遂げる大きなチャンスです。 

というのも夏休みは期間が長く、総復習や苦手分野の克服、応用力強化などに多くの時間を割くことが

できるからです。 

また、夏休みは長く、生活の軸がないためにだらけてしまいがちです。 

その中で夏期講習が果たす役割というのは、大変大きなものです。 

夏期講習を通じてのメリハリのある生活、勉強習慣の維持、ともに頑張れる仲間が得られるといういい影

響がもたらされます。 

 夏休みは、新学期に向けて効果的なスタートダッシュを切るのに絶好の機会です。夏休みの努力は、必

ず“君の糧”となり、“将来の力”となります。大切なのはあきらめてしまわないことです。 

講習期間 ７月20日（金）～８月28日（火） 

http://illustrain.com/?p=24728
http://illustrain.com/?p=24744


2018. May.June. No. 186    

 

 塾と家庭を結ぶエクシード通信 

 

 

★高校生コース（全教科・全科目）  

□高３ 夏から本当の受験勉強が始まります。夏は「受験の天王山」、この夏の学習が、「合格力」 

の基礎になり、この後の実力の伸びを大きく左右することになります。 

◆センター対策 ◆私立大学対策            

◆推薦入試対策 ◆小論文・AO対策             

□高１・2 まだまだ受験までには時間があると思ってつい気がゆるみがちになっていませんか。 

          この中だるみから脱却をして、受験に向けての基礎力を磨きましょう。 

  回数は1教科5回・何教科でも受講できます 

 

 

 

 

 

★中学3年生コース   

                  全24回 

①公立高校上位校(加古川東・西高校・小野高校)を目指すコース 

②苦手科目徹底強化コース 

苦手分野・単元を克服、得意科目を伸長し、高校受験に必要な「合格力」を磨きます。 

                全20回 

基礎力の養成コース 今からでも志望校合格に間に合う、逆転の夏 

入試に出題頻度の高い単元の基礎問題の徹底演習を行い、学力の底上げを図ります。 

                      全16回 

苦手教科克服コース 

中１.中２の重要ポイントの総復習。つまずき分野の再学習から、基礎力の養成、定着、完成を目指します。 

 

 

☆夏休みイベント 

  中3夏期特別強化授業  ２4時間のロングラン 

  ８/６(月）～8(水)   場所 生石研修センター 

   時間 8/6・8/7 9：00～21：00 １0時間30分×2＝２1時間 

        8/8 9：00～12：00  3時間 

           １３：００～  お楽しみバーベキュー  

 

この夏キミはジャンプアップ！！ 

やる気！元気！根気！ これさえあれば、キミは大きく伸びる。果てしなく 

伸びる。 

中学1・2年生コース   

 本人の学力・成績に応じた、効率の良い特別指導 

  ｢中1ショック｣と「中2の中だるみ」からの脱却 

                 全1２回 

英・国(読解力を深める)・数に特化した集中講座。   

               全8回 

英・数に特化した集中講座 

                全8回 

理・社に特化した集中講座 

                   全4回 

不得意な科目・単元に絞って徹底強化します。 

※科目の組み合わせは変更できます。 

※学習効果を高めるため、2講座以上の受講をおすすめします。 

☆おすすめコース 

英・国・数講座＋希望科目単科講座(理)     英・国・数・理で全16回 

英・数講座＋希望科目単科講座(理)      英・数・理で全12回 

英・数講座＋希望科目単科講座(英)      英・数で全12回 

英・数講座(英語を理科に変更)＋希望科目単科講座(数) 数・理で全12回 

 

★小学生ジャンプアップコース   

この夏の目標 「よく遊び・よく学ぼう」そして「美文字」を身につけよう  

             全4回 

 

             全4回 

 

             全4回 

 

 読解(小説・説明的文章) 全4回  

 語句の知識・漢字    全2回 

  

動詞(be動詞・一般動詞) 全4回 

             ローマ字・アルファベット 全2回 

             基本英会話・スピードラーニングの使用  全2回 

  

高１ １科目コース（５回） 

高２ １科目コース（５回） 

高３ １科目コース（５回） 

 中３（スタンダードコース） 

 中３（ベーシックコース） 

 中３（プレミアムコース） 

 1学期復習英国数講座 

 1学期復習英数講座 

 ジャンプアップ算数 

勉強のやり方 

①無理のない目標を設定する 

②できなかった問題をくり返しする 

③得意な科目をとことん伸ばす 

③集中力アップさせる 

 ④効果的にスケジュールを組む 

 1学期復習理社講座 

※複数講座の受講は可能です。 

 

 1学期復習希望科目単科講座 

 ジャンプアップ理科 

 ジャンプアップ英語 

 ジャンプアップ社会 

 ジャンプアップ国語 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1528891476/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9pbWFuaXNoaS1zdXVlaS5qcC9zaG91Z2FrdS9pbWcvc19xdWVfaW1nMDAzX3NwLnBuZw--/RS=^ADBDi8Og9fM40.UJ9NWMBqkCk3_yIk-;_ylt=A2RinFLUth9bC1AAGA0dOfx7;_ylu=X3oDMTBiZGdzYWtnBHZ0aWQDanBjMDAz
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1528968406/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuay13YW0uanAvaW1hZ2VzL2Jsb2cvaW1hZ2VzL211c2hpX2tvb3JvZ2kucG5n/RS=^ADBR92U2JUh7oOMuNxsOmVKJLNVMik-;_ylt=A2RimFNW4yBbcX8AQBcdOfx7;_ylu=X3oDMTBiZGdzYWtnBHZ0aWQDanBjMDAz
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1528968406/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9tYXRjaC1zLmNvLmpwL3dwLWNvbnRlbnQvdXBsb2Fkcy8yMDE3LzA5L2I2YzIwYTgyMzkzYmZhY2Y5YjEwZjgzYjViNTI3YTQxLnBuZw--/RS=^ADBmaid.5T7OuE2anEPJWKgNBqGNh0-;_ylt=A2RimFNW4yBbcX8AQhcdOfx7;_ylu=X3oDMTBiZGdzYWtnBHZ0aWQDanBjMDAz
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1528954536/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL3d3dy5zYWdhbWloYXJhc29nby1paC5wZW4ta2FuYWdhd2EuZWQuanAvaW1nX2IwMzguZ2lm/RS=^ADBs0KB2hjPbEcPu5dULPkwMrVhDxY-;_ylt=A2RCAwsorSBbxy8AHxUdOfx7;_ylu=X3oDMTBiZGdzYWtnBHZ0aWQDanBjMDAz
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これがエクシードメソッドの結実だ!! 
1 学期中間テストで最高のスタートダッシュ!! 

中学生の部 

高校生の部 


